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Resumen Ejecutivo 

 

Las elecciones generales de 2025 en Honduras, programadas para 

el 30 de noviembre de 2025, representan un momento crucial para 

la estabilidad política del país. Este informe técnico examina la 

dinámica electoral, centrándose en las primarias de marzo de 2025 

y las próximas elecciones generales. Prevalece una desconfianza 

generalizada en la clase política, y muchos hondureños expresan su 

preferencia por un liderazgo completamente nuevo y se muestran 

reticentes a votar por los candidatos existentes. Las primarias 

expusieron fallas logísticas y acusaciones de parcialidad dentro del 

Consejo Nacional Electoral (CNE), lo que avivó las protestas y las 

acusaciones de manipulación a favor del partido gobernante, 

Libertad y Refundación (Libre). La influencia de colectivos 

partidistas, las controversias electorales históricas y la polarización 

ideológica aumentan el riesgo de disturbios poselectorales, que 

podrían extenderse hasta 2026. A pesar de que Nasry Asfura lidera 

las encuestas, seguido de cerca por Salvador Nasralla y Rixi 

Moncada, la reñida carrera y la desilusión pública subrayan la 

necesidad de transparencia y paz para garantizar una transición 

democrática estable. 
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1. La importancia de involucrar a los hondureños en el extranjero 

 

Los hondureños que viven en el extranjero, especialmente en 

Estados Unidos, constituyen un bloque electoral crucial debido a sus 

contribuciones económicas a través de las remesas, que 

representaron el 27% del PIB de Honduras en 2022, la tasa más alta 

de América Latina y el Caribe. Se prevé que la inminente 

terminación del Estatus de Protección Temporal (TPS), que afecta a 

aproximadamente 72,000 hondureños, provoque un aumento de 

las deportaciones para septiembre de 2025, lo que podría reducir 

los flujos de remesas, que constituyen el 85.3% del total de remesas 

provenientes de Estados Unidos. Los candidatos deben proponer 

políticas para garantizar la prosperidad derivada de las remesas y 

apoyar la reintegración de los migrantes retornados mediante 

iniciativas como la creación de empleo y programas sociales, como 

se describe en el plan gubernamental 2022-2026, que enfatiza la 

reactivación económica de las mujeres migrantes retornadas. Si no 

se abordan estos problemas, se corre el riesgo de alienar a la 

diáspora, cuyas redes y contribuciones financieras pueden influir 

significativamente en los resultados electorales. 
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2. Dinámica Electoral y el Rol del CNE 

 

El Consejo Nacional Electoral (CNE) se enfrentó a un importante 

escrutinio durante las elecciones primarias de 2025, celebradas el 9 

de marzo de 2025. Los retrasos en la entrega de material electoral, 

atribuidos a fallas logísticas de las Fuerzas Armadas y del CNE, 

provocaron protestas y acusaciones de parcialidad hacia el partido 

gobernante Libertad y Refundación (Libre). Críticos, entre ellos el 

líder del Partido Nacional, Tomás Zambrano, y el candidato liberal, 

Jorge Cálix, denunciaron un "boicot" para favorecer a la candidata 

de Libre, Rixi Moncada, quien también se desempeña como 

ministra de Defensa, lo que generó preocupación por su influencia 

en los procesos militares y electorales. 

 

La decisión del CNE de modificar el sistema de Transmisión de 

Resultados Electorales Preliminares (TREP), eliminando la verificación 

humana de las papeletas incoherentes, fue controvertida, pero fue 

aprobada por consenso. Las acciones de los colectivos afiliados a 

Libre, como el bloqueo del acceso a las instalaciones del CNE 

durante la licitación del TREP en julio de 2025, fueron condenadas 

como intentos de manipulación del proceso electoral. La 

presidenta del CNE, Cossette López, las calificó como un "ataque al 

proceso electoral". Estos incidentes evocan las elecciones de 2017, 

donde los retrasos e irregularidades provocaron protestas 

generalizadas, lo que pone de relieve los continuos desafíos del CNE 

para garantizar la transparencia y la eficiencia de las elecciones. 
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3. Posición de Candidatos y Sentimiento Electoral 

 

La desconfianza pública en los políticos es generalizada en 

Honduras. Muchos ciudadanos sienten que la clase política actual 

les ha fallado, y una parte significativa de la población expresa su 

preferencia por un liderazgo completamente nuevo. Las encuestas 

indican que la mayoría preferiría no votar por ninguno de los 

candidatos actuales. A pesar de este sentimiento, Nasry Asfura 

(Partido Nacional) lidera la lista, seguido de cerca por Salvador 

Nasralla (Partido Liberal), con Rixi Moncada (Libre) en tercer lugar. 

Nelson Ávila (PINU-SD) y Mario Rivera (Democracia Cristiana) se 

ubican en cuarto y quinto lugar, respectivamente, con escasas 

posibilidades de victoria. La reñida contienda entre Asfura y Nasralla 

subraya la importancia del voto independiente. 
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4. Potencial de Protestas Postelectorales y Polarización Ideológica 

 

Las elecciones de 2025 conllevan un alto riesgo de agitación 

postelectoral debido a la polarización ideológica y los precedentes 

históricos. El partido gobernante Libre, liderado por Xiomara Castro 

y alineado con ideologías progresistas, ha enfrentado acusaciones 

de emular regímenes autoritarios como Venezuela y Cuba, en 

particular debido a la preocupación por la manipulación electoral 

y la influencia de colectivos. El bloqueo de las instalaciones del CNE 

en julio de 2025 por parte de grupos afiliados a Libre intensificó las 

tensiones, y los críticos argumentaron que tales acciones socavan 

la integridad electoral. 

 

Las elecciones de 2017, marcadas por acusaciones de fraude, 

dieron lugar a protestas violentas, y dinámicas similares podrían 

surgir en 2025, especialmente si se impugnan los resultados. La sólida 

capacidad organizativa de Libre y la movilización de colectivos 

generan preocupación por la posibilidad de protestas violentas que 

podrían extenderse hasta 2026, especialmente si Moncada pierde. 

La oposición, en particular los partidos Nacional y Liberal, también 

ha contribuido a la polarización mediante una retórica agresiva, 

con 109 incidentes documentados de violencia política, incluidas 

amenazas y agresiones, reportados entre septiembre de 2024 y junio 

de 2025. 
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5. Lecciones de las elecciones pasadas y el papel de los colectivos 

 

Las primarias de 2025 pusieron de relieve los desafíos logísticos y 

políticos que podrían resurgir en las elecciones generales. Las 

protestas durante las primarias, que incluyeron quemas de 

neumáticos y bloqueos de carreteras en Tegucigalpa y San Pedro 

Sula, se debieron a retrasos en la distribución de material electoral. 

Los colectivos afiliados a Libre desempeñaron un papel importante, 

con acciones como el bloqueo del CNE en julio de 2025 que 

generaron condenas por intimidar a los partidos de oposición y 

socavar la integridad electoral. Estos grupos, si bien afirman 

defender los procesos democráticos, han sido criticados por 

exacerbar la polarización y perturbar las operaciones electorales. 

 

La influencia de los colectivos refleja una tendencia más amplia de 

división ideológica, ya que la agenda progresista de Libre se 

compara con el chavismo venezolano. Las acusaciones de la 

oposición sobre un "Plan Venezuela" para manipular las elecciones 

avivan aún más las tensiones, aumentando la probabilidad de 

disturbios poselectorales. Esta dinámica subraya la necesidad de 

una supervisión electoral sólida y de estrategias de desescalada 

para evitar que se repita la violencia del pasado. 
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6. Recomendaciones para un Proceso Electoral Pacífico 

 

Para mitigar el riesgo de protestas y garantizar una transición 

pacífica, los candidatos y las instituciones deben priorizar: 

 

Transparencia y Rendición de Cuentas: El CNE debe fortalecer la 

supervisión electoral, abordando las fallas logísticas de las primarias 

y garantizando procesos de verificación sólidos. Los observadores 

internacionales, como la OEA, deben desempeñar un papel 

proactivo en la supervisión del cumplimiento para fortalecer la 

credibilidad. 

 

Involucrar a la Diáspora: Los candidatos deben proponer políticas 

concretas para apoyar a los migrantes que regresan y aprovechar 

las remesas para el crecimiento económico, atendiendo las 

preocupaciones de los hondureños en el extranjero para asegurar 

su voto e influencia. 

 

Reducir la Polarización: Los candidatos deben centrarse en 

propuestas políticas sustanciales en lugar de ataques personales, 

como lo recomiendan analistas como Padre Melo. Los medios de 

comunicación deben fomentar un debate respetuoso y 

contrarrestar la desinformación para reducir las tensiones. 

 

Fortalecer las Medidas de Seguridad: Las autoridades deben 

prepararse para posibles protestas respetando los derechos 

humanos, evitando las tácticas de mano dura observadas en 

anteriores estados de emergencia para prevenir la escalada de 

violencia. 
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7. Conclusión 

 

Las elecciones hondureñas de 2025, que abarcan las primarias de 

marzo y las elecciones generales de noviembre, representan una 

prueba crucial para la democracia del país. La desconfianza 

generalizada en la clase política, con muchos hondureños a favor 

de un nuevo liderazgo y expresando su reticencia a votar por los 

candidatos actuales, subraya los desafíos que enfrenta el proceso 

electoral. Nasry Asfura aventaja por un estrecho margen a Salvador 

Nasralla, con Rixi Moncada rezagado. Sin embargo, la reñida 

contienda y las controversias históricas aumentan el riesgo de 

protestas poselectorales, potencialmente violentas, que podrían 

extenderse hasta 2026. Las fallas logísticas del CNE y la influencia de 

los colectivos afiliados a Libre, sumadas a la polarización ideológica, 

amenazan la integridad electoral. Los candidatos y las instituciones 

deben priorizar la transparencia, la participación de la diáspora y la 

desescalada para garantizar una transición democrática pacífica 

que reconstruya la confianza pública y estabilice a Honduras. 
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